
07.01.2024 14.01.2024 21.01.2024

Sochin Nijushiho Gangaku

Nijushiho Gangaku Chinte

Gangaku Chinte Tekki 1

Chinte Tekki 1 Jitte

Tekki 1 Jitte Gojushiho-Dai

28.01.2024 04.02.2024 11.02.2024

Chinte Tekki 1 Jitte

Tekki 1 Jitte Gojushiho-Dai

Jitte Gojushiho-Dai Jion

Gojushiho-Dai Jion Wankan

Jion Wankan Meikyu

18.02.2024 25.02.2024 03.03.2024

Gojushiho-Dai Jion Wankan

Jion Wankan Meikyu

Wankan Meikyu Tekki 2

Meikyu Tekki 2 Bassai Dai

Tekki 2 Bassai Dai Kanku Dai

10.03.2024 17.03.2024 24.03.2024

Meikyu Tekki 2 Bassai Dai

Tekki 2 Bassai Dai Kanku Dai

Bassai Dai Kanku Dai Ji´in

Kanku Dai Ji´in Bassai Sho

Ji´in Bassai Sho Gojushiho Sho

31.03.2024 07.04.2024 14.04.2024
fällt aus

Kanku Dai Ji´in

Ji´in Bassai Sho

Bassai Sho Gojushiho Sho

Gojushiho Sho Tekki 3

Tekki 3 Kanku Sho
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